
PaarImPuls
www.paarimpuls.ch

Was Paare weiterbringt.

Juli bis Dezember 2011

Sa 3. September

10.00–13.00

Fr. 40.–/Paar Paarberatung Zürich

Birmensdorferstrasse 34

8004 Zürich, Kursraum Parterre

Anmeldung: 044 242 11 02 

bis 20.8.2011

www.paarberatung-zh.ch

Glück und Partnerschaft
Alle reden vom Glück. Viele träumen davon. Dieser Work-

shop wird Sie inspirieren, das Glück in Ihrer Partnerschaft 

mitzugestalten. 

Marie-Louise Pfister

3 Abende, jeweils

19.00–21.00: 

Mi 31. August

Mi 21. September

Mi 26. Oktober

Fr. 120.–/Paar 

für 3 Abende

max. 5 Paare

Paarberatung Zürich

Birmensdorferstrasse 34

8004 Zürich

Kursraum Parterre

Anmeldung: 044 242 11 02

www.paarberatung-zh.ch

Paare unterwegs – zwischen Nähe und Distanz
Wieviel Nähe und Distanz brauche ich in meiner 

Partnerschaft? Wie mit Unterschieden umgehen? Wie die 

Balance finden? 

Marie-Louise Pfister

Sa 10. September

10.00–17.30

Fr. 190.– A-Preis

Fr. 150.– B-Preis

inkl. Mittagessen 

und Pausenver-

pflegung

 

Boldern 

Evang. Tagungs- und Studienzentrum 

Boldernstrasse 83 , 8708 Männedorf

Anmeldung: 044 921 71 71

www.boldern.ch

Wer im Gespräch bleibt, bleibt zusammen
Paare, die ihre Gesprächskultur überprüfen und wieder 

neu und konstruktiv miteinander ins Gespräch

kommen möchten. 

Stefan Ecker

Von der Katzenmusik zum Symphonieorchester
Partnerschaft als bereichernde Begegnung zweier Menschen mit vielen Teil-Ichs 

Für Paare mit kleinem Budget werden Wochenendkurse von den Kirchen mitfinanziert. Mehr Informationen: Tel. 044 258 92 88

Tag / Abend

Montag, 19. September 2011, Hirschengraben 50, 8001 Zürich, 20.00–21.30, Türöffnung 19.30

Reservation möglich unter 044 258 92 88

Wenn wir die Paarbeziehung als Aufeinandertreffen von zwei Orchestern mit unterschiedlichen Instrumenten betrachten, 

können wir in der Verschiedenheit der Partner die Chance einer neuen und reicheren Musik entdecken. Je nach Situation 

und Stimmung sind unterschiedliche Teile von uns in der Begegnung wirksam. Das Referat soll zeigen, wie wir unsere 

Vielfalt für gelingende Paarbeziehungen optimal nutzen können. Es soll auch zu spannenden Gesprächen mit Ihrer 

Partnerin, Ihrem Partner anregen und die Lust auf Neues wecken.

Referat mit Dr. med. Gunther Schmidt, Leiter des Milton-Erickson-Instituts Heidelberg 

Sa 29. Okt, 19./26. 

Nov, 3. Dez, jeweils

14.00–16.15

Guyer–Zeller–Str. 6

8620 Wetzikon

www.bodyworx.ch

Fr. 370.–/Paar Paarberatung im Bezirk Hinwil

Dorfstrasse 44a

8630 Rüti

Susan Häsler

Anmeldung: 055 240 14 41

www: paarberatung-hinwil.ch

Massagekurs für Paare
Sie erlernen leichte grundlegende Massagegriffe. 

Entspannung und Wohlbefinden für beide. 

Maximal acht Paare.

Barbara Fremerey, Tel: 055 240 55 67

www.massage-fremerey.ch

3 Abende, jeweils

19.00–21.00: 

Do 10./24. Nov, 

8. Dez

Gotthardstrasse 36

8801 Thalwil

Fr. 150.–/Paar Paar & Familienberatung 

Bezirk Horgen

Gotthardstrasse 36

8801 Thalwil

Anmeldung: 044 722 27 66

bis 27.10.2011

www.paar-familien-beratung.ch

Beziehungs-Fresh-Up
Pflegen Sie Ihre Partnerschaft! Die 3 Abende richten 

sich an Paare, die im kleinen Rahmen (begrenzte Teilneh-

merzahl) folgende Themen kreativ bearbeiten wollen: 

Kommunikation, Umgang mit Unterschieden und 

Beziehungs-Schätze. 

Daniela Holenstein, Roland Burri

Fr 16. Sept 16.00 

bis 

So 18. Sept 14.00

oder

Fr 9. Dez 16.00 

bis

So 11. Dez 14.00

Fr. 320.–/Person

+ VP

Fr. 195.–/Person

Haus Rutishauser

Dorfstrasse 28

8585 Mattwil (TG)

Paarberatung Pfäffikon

Rikonerstrasse 11

8307 Effretikon

Tel: 052 343 66 13

www.paarberatung-pfaeffikon.ch

Tage der Achtsamkeit
Achtsam sein heisst, innere und äussere Vorgänge mit 

ungeteilter Aufmerksamkeit wahrnehmen, ohne zu 

bewerten und analysieren. Mit dieser Haltung werden 

Sie sich selber und Ihren Partner / Ihre Partnerin im 
gegenseitigen Schweigen neu entdecken. Für Paare und 

Einzelne. 

Monika Schäppi

Sa 17. Sept 14.00 

bis 

So 18. Sept 16.15

Fr. 60.–/Paar

+ Pensionskosten/ 

Paar 

Fr. 306.– 

Katholische Landeskirche Thurgau

Kloster Fischingen

8376 Fischingen

Anmeldung: 071 626 11 51

www.kath-tg.ch/keb

Sich selbst sein – in Beziehung sein
Niemand muss sich selbst aufgeben, um vom anderen 

geliebt zu werden. Wer mit offenen Augen liebt, fühlt 

sich mit dem Partner auf einer tiefen Ebene verbunden. 

Wie das geht und wo die Stolpersteine liegen, erfahren 

Sie in diesem Kurs für Paare. 

Claudia Haebler Brenner

Sa 5. Nov 10.00 

bis

So 6. Nov 15.30

Fr. 580.–/Paar

+ Pensionskosten

Fr. 272.–/Paar/ 

Wochenende

Kurse in Kappel, Kloster Kappel

8926 Kappel am Albis

Anmeldung: 044 764 88 30

www.kursekappel.ch

www.praxisfuerpaare.ch

Das Zwei mal Eins der Liebe
Ein Kurs für Paare, die mit ihrer Beziehung konstruktiv 

umgehen und neue Formen der Kommunikation lernen 

wollen. 

Dr. Hans-Peter Dür und TrainerInnen des Instituts für 

Familienforschung der UNI Fribourg und Zürich

Wochenende
Do 1. September 18.00 

bis

So 4. September 13.30

Fr. 660.–/Paar

Logement inkl. VP

Fr. 654.–

Kloster Kappel

Kappelerhof 5

8926 Kappel am Albis

Anmeldung: 044 764 88 30

bis 19.8.2011

www.kursekappel.ch

Spielregeln für Paare
Das Seminar richtet sich an Paare, die für ihr Leben zu 

zweit Impulse und Anregung suchen. Entspannung, Re-

generation und Kommunikation für die Paarbeziehung, 

mit dem Ziel, die gemeinsame Vision für die Zukunft zu 

erneuern. 

Dr. Hans-Peter Dür, Melanie Bischofberger

Do 10. November 

19.00–22.00

favola märchenatelier

Rudolfstrasse 13

8400 Winterthur

Fr. 25.–/Person

Fr. 40.–/Paar

Paarberatung Pfäffikon

Rikonerstrasse 11

8307 Effretikon

Anmeldung: 052 343 66 13

bis 26.10.2011

www.paarberatung-pfaeffikon.ch

Mann und Frau im Märchen
Miteinander eintauchen in die Märchengeschichte und der 

Spur zweier Märchenpaare folgen. Dabei entdecken wir 

eigene Persönlichkeitsanteile und alte Weisheiten.

Elisa Hilty

Fr 25. Nov 18.30 

bis 

So 27. Nov 16.00 

oder

Fr 9. Dez 18.30 

bis 

So 11. Dez 16.00

Fr. 330.–/Person

+ Pension

Fr. 216.–/Person

Lassalle – Haus Bad Schönbrunn

Zentrum für Dialog, Spiritualität und 

Verantwortung

6313 Edlibach

Anmeldung: 041 757 14 14

www.lassalle-haus.org

Miteinander sprechen ist mehr als reden
Das Geheimnis zufriedener Paare ist das gelungene 

Gespräch. Das Paargespräch bildet den Schwerpunkt 

dieses Wochenendes Der Kurs besteht aus maximal 

fünf Paaren und beinhaltet sechs Einheiten.

Dr. Susanne Bohmeyer, Clemens Plewnia

Sa 19. Nov 11.00 

bis

So 20. Nov 16.00

Fr. 450.–/Paar

+ Hotelkosten

Hotel Heiden

9410 Heiden

Kristina Pfister, Claude Jaermann

8180 Bülach

Anmeldung: 044 860 04 84

www.paare.ch

LiebesElternPaar
Das Liebeswochenende für Eltern. Wie können Eltern 

Verbundenheit und Sinnlichkeit im Zentrum der 

Beziehung halten. 

Kristina Pfister und Claude Jaermann

Fr 18. Nov 

17.30–21.30

Sa 19. Nov 

9.00–18.00

Fr. 540.–/Paar 

inkl. 

Kursunterlagen 

und 

Freitagsimbiss

Familienzentrum Uster

Zentralstrasse 32

8610 Uster

Anmeldung: 044 940 27 89 

bis 3.11.2011

www.elternbildung-uster.ch

Paarlife – Was Paare stark macht
Ob eine Partnerschaft stark und glücklich bleibt, ist kein 

Zufall! Im Kurs wird besprochen und vor allem konkret 

geübt, was es dafür braucht. 

Simone Gmelch und Trainerinnen

Sa 12. Nov 10.00 

bis

So 13. Nov 16.00

Fr. 170.– A-Preis

Fr. 120.– B-Preis

+ Pensionskosten

Boldern 

Evang. Tagungs- und Studienzentrum 

Boldernstrasse 83 , 8708 Männedorf

Anmeldung: 044 921 71 71

www.boldern.ch

Mit Wurzeln und Flügeln
Tagung für geschiedene, getrennt lebende und allein 

stehende Frauen und Männer. 

Christian Randegger und Team

PaarImPuls-Tag 2012Sa, 29. Sept. 2012
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